TOIMINTA VUONNA 2024



Klubitalo Fontana on kaksikielinen (suomi/ruotsi) klubitalo yli 18-vuotiaille henkiloille, joilla on tai on ollut
mielenterveyden haasteita. Toiminta perustuu vapaaehtoisuuteen, tasa-arvoon ja vertaistukeen - ilman lahetetta
tai diagnoosikeskeisyytta.
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Klubitalo tekee yhteistyota Fonttis Service AB:n kanssa ja noudattaa C

jasenten oikeuksia.
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Klubitalolla henkilokuntaa kutsutaan nimella
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| he tyoskentelevat rinnakkain jasenten kanssa ilman
terapian tarjoamista. Toiminnan painopiste on
osallisuudessa, vahvuuksissa ja yhteisollisyydessa.
Vuonna 2024 Fontanassa oli 4,5 henkilotyovuotta.
Henkilokunnan tyonohjausta jarjestettiin
saannollisesti, ja henkilostolla on sosiaali- ja
terveysalan koulutus. Toiminnanjohtaja oli poissa
elokuusta joulukuuhun, ja hanen sijaisuutensa
hoidettiin sisaisesti. Marraskuussa taytettiin osa-
aikainen tehtava, ja muutama opiskelija suoritkti

harjoittelunsa Fontanassa.




Joulukuun 2024 lopussa Klubitalo
fontanalla oli 253 rekisteroitynytta
jasenta. Vuoden 2024 aikana
Fontanaan liitkyi 21 uutta jasenta.
Tilastojen mukaan 116 eri jasenta on
osallistunut aktiivisesti
toimintaan,mika on tuottanut
yvhteensada 3994kayntikertaa.

Lisaksi 12 jasentd on osallistunut
etatoimintaan ja ollut mukana
etdaktiviteeteissa yhteensa 336
kertaa. Klubitalo on
toteuttanut3548"reach out" -
vhteydenottoa(yhteydenottoa
poissaoleviinjaseniin).

Jasenten keskimaardinen ika on 47
vuotta, ja vuoden 2024 aikana nuorten
aikuisten (18-29-vuotiaat) maara
kasvoi viidesta kahdeksaan.




Fontanalla keittiotoiminta oli kaynnissa
viitena pdivana viikossa. Lounasta
valmistettiin neljana pdivana viikossa, ja
perjantai oli lammityspadiva. Green Care -
projektin myota viljelimme itse vihanneksia
ja yrtteja, joita kaytettiin ruoanlaitossa.
Raaseporin naisyhdistys lahjoitti 2 x 500 €,
mikda mahdollisti maksuttomien aterioiden
tarjoamisen erilaisten tapahtumien

vhteydessa.



Vastaanoton tehtaviin kuuluu
puhelinasiakaspalvelu, yhteydenotto ("reach
out”), kalenterin ja sosiaalisen median
paivitykset, viikkokirjeet seka rekisterointi
Salesforce-jarjestelmaan. Canva-ohjelmaa
kaytetaan tiedotteiden ja
markkinointimateriaalien luomiseen. Jasenet ja
henkilokunta tyoskentelevat rinnakkain, mika
tarjoaa kaytannon taitojen harjoittelua.
Klubitalo julkaisee omaa lehtea, joka tuotetaan
yhdessa Publisher-ohjelmalla, kaannetaan
molemmille kotimaisille kielille ja oikoluetaan.
Vuonna 2024 painettiin kolme numeroa, jotka
jaettiin yhteistyokumppaneille seka klubitalon
omien kanavien kautta.




Fontanassa on juhlittu juhlapaivia
ja jarjestetty lounastoimintaa,
kuten lounasdiscoja ja
makkaranpaistoa. Kesalla toiminta
jatkui etayhteyksin ja retkien
muodossa. Vapaa-ajan iltoja
pidetdaan keskiviikkoisin, ja niiden
ohjelma suunnitellaan yhdessa -
seka talon sisalla etta sen
ulkopuolella. Osallistuminen on
useimmiten maksutonta, mutta
joissakin tapahtumissa peritaan
pieni maksu. Klubitalo on ollut
avoinna myos yhtena lauantaina
kuukaudessa seka juhlapyhien
aikaan.




Vuonna 2024 jatkui puutarhaprojekti "Green Care" aktiivisella
jasenten osallistumisella, ja terapeuttinen puutarha oli kaytossa.
Projekti "Fontanan suihkulahde" eteni asennusvaiheeseen, mika
vaati pohjatoita ja sahkoasennuksia. Klubitalo osallistui
paloturvallisuuskoulutukseen, joka sisalsi seka teoriaa etta
kaytannon harjoituksia, seka defibrillaattorikoulutukseen
ensiaputaitojen paivittamiseksi. Fontanan korjaussuunnitelmaa
pdivitettiin, mutta julkisivuremonttia ja keittion lattian uusimista
ei voitu toteuttaa rahoituksen puutteen vuoksi. Ruokasalin tiloja
paivitettiin henkilokunnan ja jasenten yhteisvoimin.
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Tyo- ja opintoryhma "Inspis" on
jatkanut klubitalon ohjelman
kehittamista ja jarjestanyt
kursseja ja aktiviteetteja, kuten
jasenten vetamia kieliryhmia,
draamaa ja valokuvausta
yvhteistyossa Lansi-Uudenmaan
kansanopiston kanssa seka
tietotekniikkaa ja markkinointia
Axxellin kanssa.
Verkkoseminaareja ja luentoja
on pidetty aiheista kuten
oppimisvaikeudet, tekoaly,
tekstiilien huolto, talous ja
etiketti. Fontanan jasenet
osallistuivat vuoden 2024 Job
Shadow -padivaan, jolloin kolme
henkiloa tutustui tyopaikkoihin.
Vuoden taideprojekti "Sielun
herkkuja” huipentui nayttelyyn,
jossa oli esilla viidentoista
jasenen teoksia.



Klubitalo Fontana tekee itseddan tunnetuksi saannollisten sosiaalisen median julkaisujen
kautta, ja uusi verkkosivusto lanseerattiin vuonna 2024. Suljettu Facebook-ryhma
"Kahvikuppiryhma” on edelleen tarkea yhteison viestintakanava. Olemme nakyvilla Lahella.fi-
palvelussa, teemme esittelyvierailuja ja osallistumme yhteistyohon eri toimijoiden, kuten
LUVN:n, Kaipparien ja Ratatuvan kanssa. Fontana on ollut mukana tapahtumissa, kuten
Raseborg Pride, Turvallinen koulutie ja Asunnottomien yo. Olemme aktiivisia Suomen
klubitaloverkostossa, osallistumme tapaamisiin ja meilla on kaksi edustajaa hallituksessa.
Teemme yhteistyota myos muiden klubitalojen, Suomen Klubitalot ry:n ja Clubhouse
Internationalin kanssa.



Kansainvaliset suuntaviivat maarittelevat klubitalomallin ja
varmistavat tuen mielenterveyskuntoutujille. Ne toimivat
eettisina ohjenuorina ja laadunvarmistuksen perustana
Clubhouse Internationalin akkreditoinnin kautta. Fontana
sai korkeimman mahdollisen sertifikaatin lokakuussa 2023,
mika on voimassa kolme vuotta ja osoittaa toiminnan
korkeaa laatua ja sitoutumista. Toimintaa arvioidaan
jatkuvasti Salesforce-tilastojen, SWOT-analyysien,
vuosittaisten jasenkyselyiden ja viikoittaisten
klubitalokokousten avulla.
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"Nuoret"-projekti on suunnattu 18-29-vuotiaille klubitalon jasenille, ja sen tavoitteena on
tukea siirtymaa aikuisuuteen, kehittaa sosiaalisia taitoja ja tarjota mielekasta vapaa-aikaa.
Tavoitteena on luoda turvallinen ymparisto, jossa nuoret voivat kehittya, lisata
hyvinvointiaan ja edistaa yhteiskuntaan integroitumistaan. Vuonna 2024 toimintaa on
mukautettu entista paremmin nuorten tarpeisiin. Nuorten osallisuus on lisaantynyt, ja
seminaarit, taideprojektit seka tapahtumat ovat olleet pidettyja.
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