| Klubbhus Klubitalo

FONTANA

Vuosi 2025 oli Klubitalo Fontana ry:lle aktiivinen, kehittava ja
rakenteellisesti merkittava vuosi.
Toimintaa kuvasi vakaa tyopainotteinen arki, laaja yhteistyoverkosto,
panostukset terveyteen, opintoihin ja tyollistymiseen seka syventynyt
laatuty0 Clubhouse Internationalin akkreditointia varten, joka toteutui
joulukuussa.
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Klubitalo oli avoinna maanantaista perjantaihin klo 8.00-16.00.

Toiminta jarjestettiin tyopainotteisen paivan periaatteiden mukaisesti, mika on keskeinen
osa klubitalomallia. Paiva rakentui kahden yhteisen tyonjaon ymparille, joissa jasenet ja
henkilokunta suunnittelivat ja toteuttivat yhdessa talon tehtavia.

TyO oli organisoitu yhteisiin tyoyksikoihin, joita olivat muun muassa:

* TyO ja opiskelu (Inspis) » Viestinta ja vastaanotto (ProKom)
» Kiinteisto ja piha-alue » Hallinto
» Keittio ja kahvila (Café Fontafé)




Klubitalo Fontana ry on itsendinen yhdistys,
jolla on oma hallitus. Hallitus vastaa
vhdistyksen taloudesta, henkilostosta,
strategiasta ja toiminnan kehittamisesta.

Henkilostoon kuului vuoden
alkana:
* 1 toiminnanjohtaja
* 4 ohjaajaa
1 palkkatuella tyollistetty
tyontekija (65 %)
ajalla 1.1.2025-5.9.2025.

Toiminnanjohtajan sijaisena toimi
varatoiminnanjohtaja ajalla
1.1.-1.3.2025 seka osa-aikaisesti
ajalla 1.3.—1.9.2025.




Mantho Inspis

Saannollista, monipuolista ja kehittamisorientoitunutta
toimintaa, joka on jasennelty ja jossa korostuu jatkuvuus
ja yhteisollisyys.

Perustuu yhteistyohon, yhteiseen vastuunkantoon ja
aktiiviseen osallistujien vaikutusmahdollisuuteen.
Tukee henkilokohtaista kasvua seka polkuja opintoihin
ja tyoelamaan.

Kevaalla: piirustuskurssi ja
kuoroharjoitukset
Yhteistyota Marttojen kanssa
Teemoja liittyen erilaisiin oppijoihin ja
oppimistapoihin
Opintokaynteja
Yhteisty0 Tammisaaressa toimivan Fix
TV:n kanssa — videoesittely Klubitalo
Fontanasta
Osallistuminen Job Shadow -paivaan
(Tyoelamaan tutustumisen paiva)




® Vierailu Folkkan'iin Hangossa
¢ Alkusammutusharjoitus
* Hygieniapassi
* Keramiikkakurssi B K
» Englannin keskustelukurssi 3
» Tietokonekurssi N\
oKiinnostusta Canva-, tekoaly- ja VNF-
kursseihin
» Kuorotoiminta jatkui yhteistyossa MBI:n kanssa.

= Yhteistyo ulkopuolisten toimijoiden (esim. Marttojen) kanssa laajentaa toimintaa.
| Panostuksia kielitaitoon, digitaaliseen osaamiseen, tekoalyyn, arjen taitoihin ja luovaan
IImaisuun. Kehittamiskohteina siirtymatyo, tyopaikkatuki ja nakyvyyden lisaaminen.
Kummitoimintaa vahvistettiin — paivittain kaksi kummia tukemassa jasenia.
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Kuorotoiminnan lisaksi musiikki tuli osaksi klubitalon arkea
didgeridoo-kurssin seka Fontanan musiikkipajan
kaynnistymisen myota.
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Klubitalo tuki jasenia opinnoissa auttamalla
koulutuksiin hakeutumisessa, yllapitamalla
vhteyksia oppilaitoksiin seka tarjoamalla
taloudellista tukea esimerkiksi hygieniapassin ja
vartijakoulutuksen suorittamiseen. Vuoden aikana
jasenet opiskelivat muun muassa Axxellissa,
Optimassa ja Kanneljarven Opistossa.

Kaksi henkiloa osallistui myos kahden viikon
mittaiseen klubitalokoulutukseen Helsingin
klubitalolla.

Klubitalo otti vastaan ja ohjasi opiskelijoita eri
ammattioppilaitoksista seka ammattikorkeakoulu
Noviasta.
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Projekti NUORET

Projekti NUORET, jonka tavoitteena oli
tavoittaa nuoria aikuisia, lisasi klubitalon
nakyvyytta kouluissa, kohtaamispaikoissa
seka litkuntaan liittyvissa tapahtumissa ja
ymparistoissa.

Viikoittaiset vierailut Kulttuuripaja Grabbeen
seka saannollinen yhteistyo
nuorisopalveluiden kanssa olivat keskeisia
keinoja tavoittaa nuoria aikuisia ja kertoa
klubitalon toiminnasta.

18-29-vuotiaiden uusien jasenten maara kasvoi aiempiin vuosiin verrattuna.




ProKom-yksikossa tehtaviin kuuluivat muun muassa
Salesforce-tietojen paivittaminen, klubitalolehden,
verkkosivujen ja sosiaalisen median (Facebook ja Instagram)
vllapito, Reach Out -toiminta, puheluihin ja sahkdposteihin
vastaaminen, tutustumiskayntien varaaminen, esitteiden ja
muun materiaalin laatiminen, laminointi ja tulostustyot,

toimintataulun paivittaminen, viikoittaisten tekstiviestien ja
viikkotiedotteiden laatiminen, jasenkyselyiden
toteuttaminen, jasenten vastaanottaminen seka Clearing
valmistelut. Lisaksi tehtaviin kuuluivat kokousten
esityslistojen, poytakirjojen ja erilaisten listojen laatiminen ja
vllapito.



Kiinteisto ja piha-alue

Vuoden aikana uusittiin keittion lattia, etelainen
julkisivu maalattiin uudelleen ja ulko-oven seka
valioven vaihtamisen suunnittelu kaynnistettiin.

Kevaan aikana valmistui suihkulahde, ja klubitalolle
hankittiin kasvihuone.

Rakennuksen ja piha-alueen jatkuvasta
kunnossapidosta huolehdittiin ympari vuoden.
Piha-alueelle jatettiin nurmialue polyttajien
elinymparistoksi ja ravinnonlahteeksi.

Klubitalon auto Rua on tarkea osa toimintaa. Jasenet huolehtivat auton
yllapidosta ja toimivat paivittain kuljettajina Karjaan ja Tammisaaren valisilla
kuljetuksilla. Tama tarjoaa jasenille mahdollisuuden harjoitella
vastuunkantoa, ajotaitoja seka tyoelamassa tarvittavia kaytannon valmiuksia.




Taloushallinto, kirjanpito, avustushakemukset ja raportointi muodostivat
tarkean osan hallinnollista tyota. Lisaksi yksikolla oli keskeinen rooli it
henkilostohallinnossa, hallitustydskentelyssa seka toiminnan suunnittelussa ja
seurannassa.

Vuoden aikana panostettiin erityisesti akkreditointiin valmistautumiseen,
mika kehitti toiminnan rakenteita, dokumentointia ja laadunhallintaa. Samalla
toiminnan tavoitteita selkeytettiin vastaamaan paremmin Suomen muiden
klubitalojen yhteisia linjauksia.

Tyon tuloksena klubitalolle muodostui entista selkeampi yhteinen suunta seka
paremmat mahdollisuudet toiminnan seurantaan ja arviointiin.

Erityista huomiota kiinnitettiin mielenterveyden, toimintakyvyn ja
osallisuuden tukemisen nakyvaksi tekemiseen seka opintoihin ja tydelamaan
johtavien polkujen esille tuomiseen.

Vuoden aikana aloitettiin myos Notion-jarjestelman kayttoonotto klubitalon
omana "Fontana-wikina”, joka toimii sisaisena tiedonhallinta- ja
tietopankkialustana henkilokunnalle ja jasenille.




Keittio

Jasenet osallistuvat aktiivisesti ruokalistojen suunnitteluun,
ruoanvalmistukseen ja keittion paivittaisiin tehtaviin.

Lounaan hinta on 3,50 euroa, ja perjantaisin lammityspaivan lounas
maksaa 1,50 euroa.

Fruntimmersforeningenin myontama avustus mahdollisti
maksuttomien aterioiden tarjoamisen tietyissa tilanteissa, mika
vahvisti yhteisollisyytta ja paransi toiminnan saavutettavuutta.
Viikoittainen kalapaiva ja kasvisruokapaiva tukevat terveellisia
elamantapoja ja hyvinvointia.

Vuoden aikana aloitettiin myos kahvilatoiminnan kehittaminen, jota
jatketaan tulevina vuosina.




Yksilollinen tuki ja tyoelamatoiminta

Reach Out -toiminnan lisaksi jasenille tarjottiin yksilollista tukea muun
muassa Oma polku -tyoskentelyn, tavoitekeskustelujen, neuvonnan
seka viranomais-, hoito- ja muiden palvelukontaktien tukemisen
kautta. Yksilollisten tavoitekeskustelujen maara kasvoi edellisvuoteen
verrattuna.

Vuoden aikana ei ollut aktiivisia siirtymatyopaikkoja (TE), mutta
niiden toiminnan uudelleenrakentamiseksi ja nakyvyyden lisaamiseksi
tehtiin kehittamistyota. Samalla painopisteena oli yksilollinen tuki
tyonhaussa, tyoelamavalmiuksien vahvistamisessa seka tyoelamaan

liittyvissa kysymyksissa.



Yhteistyo Fonttis Service Oy:n
kanssa mahdollisti lyhytaikaisia
tyotehtavia jasenille.

Tyotehtavat sisalsivat muun muassa piha- ja
puutarhatoita, siivousta, muuttoapua,
asiointipalveluja seka erilaisia avustavia tehtavia.
Toiminta tarjosi jasenille mahdollisuuden harjoitella tyoelamataitoja,
saada tyokokemusta ja vahvistaa valmiuksiaan siirtya kohti opintoja tai

tyoelamaa.

Fonttis Service Oy:n kautta 14 jasenta osallistui yhteensa 95
tyotehtavaan, mika tuotti kaikkiaan 190 tyoelamaan liittyvaa
kontaktia.



Klubitalo on myos osallistunut
vapaaehtoistyohon

Agora: apuohjaajana
kielenopetuksessa vieraskielisille
henkiloille
Lahetyskirpputori: lajittelutyo
Raseborgs Natur rf.: vieraslajien
torjunta



Wellnhess

Saannollisia terveytta edistavia aktiviteetteja
vuoden aikana olivat muun muassa:
e wellness-hetket
e kavelyt
e kuntosali kerran viikossa
e i[ta- ja vapaa-ajan ohjelma
e kesaretket
e meditaatio- ja musiikkihetket
e liikkumiseen ja yhteisollisyyteen
kannustavat aktiviteetit




Yhteisollisyys ja mielekas vapaa-aika ovat tarkea osa toipumista. Vuoden aikana klubitalo

jarjesti saannollisesti iltaohjelmaa joka keskiviikko seka yhtena lauantaina kuukaudessa.

Nama aktiviteetit loivat mahdollisuuksia sosiaaliseen yhdessaoloon, kulttuurielamyksiin,
palautumiseen ja osallisuuteen myos tyopainotteisen paivan ulkopuolella.
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Juhlapyhia, kuten paasiaista, vappua, kesajuhlaa, Halloween-juhlaa, Luciaa ja
joulujuhlaa, vietettiin yhdessa. Klubitalo oli avoinna myos jouluaattona ja
uudenvuodenaattona.



Tapahtumat

* Vuoden aikana Fontana osallistui tai
jarjesti muun muassa:
e Valittamisen SM
e markkinointia kouluissa

e koulutienturvaaja

e PRIDE-yhteistyota Raseborgissa

e Asunnottomien-tapahtuman

e crilaisia seminaareja, luentoja ja

verkostotapaamisia




Klubitalo osallistui myos
useisiin kansallisiin ja
kansainvalisiin
verkostotapaamisiin seka
opintovierailuihin, muun
muassa seuraaviin paikkoihin:
 Tuusulajarven Klubitalo
* Helsingin Klubitalo
* Walonkulma Hameenlinnassa
* klubitalot Copenhagenassa ja
Lundissa
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Clubhouse Europein viikoittaiset Zoom-
tapaamiset
Yhdella jasenella oli mahdollisuus osallistua “Bring Up

Valr Craontiviityvi and Mativiatian? kiirecilla KWrnnatincen




Clubhouse Internatlonal

_reating Community: Changing the World of Mental He: 5lth

Yksi vuoden tarkeimmista prosesseista oli laaja valmistautuminen Clubhouse Internationalin
akkreditointivierailuun, joka toteutettiin joulukuun alussa. Valmistelut aloitettiin jo
kesakuun lopussa, ja ne jatkuivat koko kesan ja syksyn ajan. Tyo toteutettiin yhdessa
jasenten kanssa kaymalla yhteisesti lapi standardeja, tyonjakoa ja toiminnan kaytantoja



Tulokset

Elamanlaadun paraneminen e avohoidon ja sairaalahoidon tarpeen vaheneminen e
vhteisollisyyden ja osallisuuden vahvistuminen e lisdaantyneet mahdollisuudet ilmaista
omia mielipiteita e klubitalolla on tarkea paikka heidan elamassaan
Keskeisimpia tuloksia olivat muun muassa:

e 51,3 % koki klubitalon tarkeimmaksi tueksi omassa kuntoutumisessaan
e yvha useampi jasen osallistui tyohon, harjoitteluun ja opintoihin verrattuna edelliseen
vuoteen
e klubitalon sosiaalisen median tavoittavuus oli 80 686 nayttokertaa
e toiminnan sosiaalisen tuoton (SROI) arvioitiin olevan 3,85 kertaa suurempi kuin saatu
avustus
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